
  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

  

Поради для батьків 
                                              

«Як спілкуватися з 
дитиною?» 

1. Спілкування 
на рівних. 

2. Попросити 
дитину вас 

чому-небудь 
навчити. 

3. Запитувати 
в дітей 
поради. 

4. Цікавитися 
планами дитини 

та їх 
враховувати. 5. Підтримка 

у важкій 
ситуації 

 

6. Схвалення 

7. Якщо ви 
неправі, 
просіть 

вибачення. 

 

8. Дозволяйте 
дитині 

виражати свої 
почуття і 
діліться 
cвоїми 

 

9. 100 %- 
увага мінімум 

15 хвилин 
щодня 

 

10. Тілесний 
контакт 2—3 
рази на день 

мінімум 


