Hacunnsa
NOOLISEMBCA HA.

Dizuune HacuIbLCMeo -
HaHEeCEeHHs IUTUHI OaTbKkaMu ado
oco0amu, o iX 3aMIHIOIOTh,
BUXOBATEISIMUA YH 1HITUMHU OYTb-
AKUMHU 0co0amu (Hi3UYHHUX TPABM,
PI3HUX TUIECHUX YIIKOIKECHb, SKI
3aMO/I1I00Th IIKOAY 370POB'T0
JATUHU, TIOPYLIYIOTh 11 PO3BUTOK
1 MO30aBIISIFOTD KATTSL.

Cexcyanvhe Hacuibcmeo abo
CHOKVUIAHHS - BUKOPUCTAHHSI
JTUTUHM (XJIOMYUKA YU JIBUNHKH )
JTOPOCIIUM UM THIIOO TUTHHOIO JIJIs
3a/I0BOJICHHSI CEKCyaJIbHUX MOTPEO
Yy OTPUMAaHHS BUTOJIH.

Ilcuxiune (emoyivne) HaACUILCMBO -
MOCTIMiHE a00 MEePIoIUYHE CIOBECHY
00pa3y AUTHHHU, 3aTrPO3HU 3 OOKY
0aThKIB, OMIKYHIB, BUMTEIB,
BUXOBATEN1B, MPUHUKEHHS 11
JIFOJICHKOI T1IHOCTI1, 3BUHYBAUYCHHS
HOTo B TOMY, B YOMY BiH HE BHUHEH,

JIEMOHCTpAIlisl HEJIIOOOBI,
HETPUs3HI 10 TUTUHHU. [{0 1IbOTO
BUJly HACUJILCTBA BITHOCSATHCS
TaKO0X MOCTIHA OpexHsl, 0OMaH
nuTuHU (y pe3yJIbTaTi 4oro BiH
BTpayae JI0Bipy J0 I0POCIIOTo), a
TaKOX MPE ABIISIOTHCS 10 TUTHHU
BUMOTH, 1110 HE BIINIOBIJAIOTH HOT'O
BIKOBUM MO>KJIUBOCTSIM.

Hexmyesanns inmepecamu i
nompeoamy. OUMUHY - BiICyTHICTb
HaJIC)KHOTO 3a0€3MECUCHHS
OCHOBHHUX MOTPeO 1 MOTpeO TUTHHU
B 1K1, OJ15131, YKUTJIO, BUXOBaHHI,
OCBIT1, MEJIUYHIN JIOTIOMO31 3 OOKY
0aTbKIB 200 0C10, K1 iX
3aMIHIOIOTh, B CHJTy 00'€KTUBHHX
npuyuH ( O1HICTh, ICUXIYHI
XBOPOOU, HEJIOCBITYEHICTD) 1 6€3
TaKHuX.

IMam'aTka

«SIK YHUKHYTH HACWJIbCTBA?»
1.YHukaiiTe CrijikyBaHHs 3
MaJIO3HAMOMHMU ¥ HE3HANOMUMHU
JIOIbMU.
2. Y pas3i, KoJIM HaBITh 3HailoMa
JI0/IMHA TTPOTIOHYE BaM IIOCh
«HEA00pe», «TAEMHHUYECH,
«3a00pOHEHEY, - BIIMOBTECH!

3. [Tam'staiite! HixTo HE Mae npaBa
Bac JI0 YOroCh HACUJIBHO
IpUMYIITyBaTH!

VY pa3i HeOe3neKn — BUKa3yuTe
AKTUBHUU CYIPOTUB - KPUYITh,
OOpOHIThCA, KycailTecs, OuiTecs.
AKTHUBHI M1 319KAI0Th HanaJHuKa!

IMam'aTka «SIk yHUKHYTH
CeKCYaJIbHOI0 HACUJILCTBA?)

1. TBOE T1710 HAJICKUTH TUIBKU TOO1.
HixTo He mae mipaBa 0e3 TBOE€T
3rOJM HaBITh TOPKATHCS A0 HBOTO.
2. Sxio XTo-HeO0yAb TOTOPKHETHCS
1o Tebe Tak, mo ToO01 Ie He
CII0J1I00a€ThCs, a00 MOMPOCUTH TEOE
TOTOPKHYTHCS IO HBOTO, a TOO1
[[OI'0 HE XOYEThCSI POOUTH, HE
MOTPIOHO HABITH PO3MOBIISITH 3
TaKOI0 JTFOJIUHOIO.
3.Tu maen npaBo BiAMOBICTH TaKiid
moauHi «Hi!» abo «He Topkaiitecs
10 MeHe!». Y Tede € TaKoX MpaBo
IIITH B1J] TAKO1 JIFOIMHU.
4.I1po Te 1110 cTanocs, MoTpiIOHO
PO3IOBICTH IOPOCIOMY, JIO SIKOTO
Maenl A0BIpy (11e MOXYyTh OyTH
poandi, 1py3i OaThKiB, CyCiau,
BUMTEJ1 TOIIO).



BUHSITKOM JIIKapsi, SIKUM POOUTH 11€
JUTs1 TBOTO 3/I0POB'sl, HE TOBUHHA
TOPKATUCS TBOIX IHTUMHUX YaCTHH
TUIa. SIKIII0 XTOCh MPOTH TBOET BOJTI
TOTOPKHETHCS 70 TeOe 1 ckaxke: «Lle
HaIlla TAEMHHID - 000B'SI3KOBO
Tpeda po3MOBICTH MPO L€
JOPOCIUM, SIKUM TH JOBIpSIEILL.

6. ’KozHa JiroguHa He Mae mpaBa
MPOCUTHU T€OE TOPKATUCS THTUMHUX
YaCcTHH ii Tija.

7.Hamaraiitecsi yHUKaTH CUTYaIlii,
K1 MOXYTb IPU3BECTH 10 HACUJLIS.
8. SIK10 T HE XOYell CEKCy, HE
Tpeba MOBOJIUTHCS MPOBOKYIOUE.

o s

HanionanbHa «rapsia JgiHish» 3 MIUTaHb
MPOTHU/IIi HACUIILCTBY Ta 3aXKCTY MPaB
TUTUHY (TIpaitoe Ha 6a3i Mi>kHapO HOTO
YKIHOYOTO MPABO3aXUCHOTO IeHTPY «JIa
Crtpana — Ykpainay).

- 386 0e3KOIITOBHO 411 A0OHEHTIB
MTC ta KuiBcrap
- 0800500 335 m3BiHKM B Mexax
VYkpainu 6e3KOITOBHI
- 044 205 36 94 151 A3BIHKIB y MEXKax
KueBa ta 3 3akopaony

HanionanpsHa «rapsiya JgiHisD» 3 IPOTHILL
TOPTIBIII JIOJbMHU Ta KOHCYJIbTYBAHHSI
MITPaHTIB (Mpaltoe Ha Oa3i
[IpeacraBHULITBA MI>KHAPOIHOT
oprasizaiiii 3 mirpariii B YkpaiHi).

- 0 800 505 501 n3BiHKHK B MeXKax
VYkpainu 0e3KOITOBHI
- 527 0e3K0mTOBHO 111 A0OHEHTIB
MTC, Kuiscrap, life:)

PerionanpHa KOHCYJIbTaTUBHA
TenedOoHHA «rapsya JIiHIsS» 3 MUTaHb
3ano0iraHHs Ta NPOTUIll JOMAIIHbOMY
HaCUJIbCTBY (Tpallroe Ha 6a3i
I'pomanichkoi opranizaiiii HE3pIUUX
IOPUCTIB)

057 705 12 66

2020 pik

JIBII(IIT)O «KponuBHULIbKUI
npodeciiuuii ninen chepu mociyr i
TOPT1BII»

Hacuarvcmeo

HaciabcTBO — 11€ 3aCTOCYBaHHS
CHJIOBUX METOJIB, a00
MICUXOJIOTIYHOTO TUCKY 3a
JIOIIOMOT' OO TIOr'PO3, CBIJIOMO
CIPSIMOBAaHMX Ha CIA0KUX a00 THX,
XTO HE MOX€ YUHUTH omip. TooTo,
OyJib-SIK€ 3aCTOCYBAaHHS CHJIU 1100
0€33axX1CHHX.


https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4
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