
ЯК ДОПОМОГТИ ДІТЯМ 
РОЗІБРАТИСЯ ЗІ 

СКЛАДНИМ КОНФЛІКТОМ? 

 
Що робити, якщо сварка між вашим дітьми затяжна 
і самі вони не в змозі розібратись? 
 
1. Потрібно зібрати всі зацікавлені сторони і пояснити мету бесіди. 

2. Потрібно пояснити правила всім3. Потрібно записати почуття і тривоги 

обох дітей. Прочитайте записи вголос їм обом, щоб переконатися в тому, 

що ви зрозуміли їх правильно. 

4. Дайте дітям час висловитися. 

5. Нехай всі запропонують якомога більше варіантів вирішення проблеми.  

6. Прийміть ті рішення, які всіх влаштовують. 

7. Виконуйте прийняті рішення.  
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